
2023年2月21日現在

期日 開始時間 終了時間 種目 受付開始 受付終了 受付対象種目

2月23日 9:15 9:20 開始式 8:00 8:15 男子組手 -60kg,-67kg

（祝・木） 9:20 11:20 男子組手 -60kg

11:20 13:20 男子組手 -67㎏ 10:30 11:00 男子組手 -75kg,-84kg,+84kg

13:20 14:00 休憩（消毒）

14:00 16:20 男子組手 -75kg

16:20 18:00 男子組手 -84kg

18:00 19:00 男子組手 +84kg

2月24日 9:15 9:20 開始式 8:00 8:15 女子組手 -50kg,-55kg

（金） 9:20 10:50 女子組手 -50kg

10:50 12:40 女子組手 -55kg 10:30 11:00 女子組手 -61kg,-68kg,+68kg

12:40 13:30 休憩（消毒）

13:30 15:00 女子組手 -61㎏

15:00 15:40 女子組手 -68㎏

15:40 16:00 女子組手 +68kg

2月25日 9:15 9:20 開始式 8:00 8:10 女子個人形

（土） 9:20 11:20 女子個人形 8:10 8:30 男子個人形

11:20 12:00 休憩（消毒）

12:00 14:10 男子個人形 10:30 11:00 男女団体形

14:10 14:20 女子団体形

14:20 15:00 男子団体形

※（2023年2月21日現在）2月25日男女団体形の受付時間を変更しました。
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