
 

 

パラ空手のトップアスリートとパラ空手を体験しよう！！ 

 パラアスリート世界チャンピオンに触れ合いながら、パラ空手を体験することで、空手道

を通して障がいに対する理解を深める。また、障がいのある方々をサポートしている福祉ボ

ランティアから、ユニバーサル社会への取り組みを学ぶ。 

 

空手 WEEK 2023 パラ空手体験セミナー 

 

期  日  令和 5年 8月 7 日（月）8 日（火）9 日（水） 

 

時  間  午前 10時から午前 11時まで 

 

会  場  東京武道館 ２階 研修室 

 

参加対象者 小学校１年生から中学校３年生までの男女 

（空手道経験者・大会参加者以外も参加可です） 

 

募集人員  各日 20名 ※先着順になります。 

 

参加費   無料 

 

講  師  深 水 憲 一 

      ・全日本空手道連盟 公認教士七段 

      ・日本スポーツ協会 公認コーチ４ 

      ・日本パラスポーツ協会公認中級パラスポーツ指導員 

      大 庭 康 資 

      ・第３回世界パラ空手大会 金メダリスト（視覚障がい形競技） 

      ・全日本空手道連盟 公認四段 

      小 林 幸 子 

・あだちガイドヘルパーの会会長 

 

プログラム ①パラ空手指導について 深水憲一              （5分） 

      ②パラ空手の魅力    大庭康資              （5分） 

      ③パラ空手演武披露   大庭康資              （5分） 

      ④みんなでパラ空手実践 参加者全員（アイマスク使用）    （20 分） 

       ⑤視覚障害者と出会ったら・・                （20 分） 

      ⑥参加者インタビュー                    （5分） 



 
 

申込方法 指定の webフォームから必要事項に入力しお申込みください。 

     指定フォーム：https://forms.gle/pxs2RjqUe4EmajhKA 

             （右の QR コードからもアクセス可） 

     申込期日：7月 26 日（水） 

 

注意事項  

本イベントをより多くの方に知っていただき、今後の空手道普及活動を推進するため、

参加者の映像、写真を主催者、協賛社が広報目的で使用したり、各種メディアの取材活

動のために利用したりするため、本イベントの模様を写真、動画、その他の方法で記録

し、参加者の肖像がそれぞれの媒体で使用されたり閲覧されたりします。予めご了承く

ださい。 

【応募に関する問合せ先】 

 公益財団法人全日本空手道連盟 高橋 

 電話 03-5534-1951（平日 9:00～17:00） 

  

 

https://forms.gle/pxs2RjqUe4EmajhKA

